
                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                                                         
Утверждаю 

Заведующий МОУ Детским садом   №359 

_______________О.Л.Пеганова 

 Приказ № 165 от  «31»  августа  2023 г 

 

Расписание занятий по образовательной программе  дошкольного образования,  

 по адаптированной образовательной программе  дошкольного образования для обучающихся с ЗПР 

 муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №359 Советского района Волгограда» 

на 2023-2024 учебный год  ул. Петроградская 2а 

                                                          

 
Первая  

младшая группа 

№ 14 

Вторая  

младшая   

группа 

№11 

Средняя  

группа  

№ 10 

Подготовительная 

группа  

№ 12 

Подготовительная   

группа  

№ 9 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

 (ЗПР 6-7 лет) 

№13 

1 подгруппа 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности (ЗПР 

6-7 лет) №13 

2 подгруппа 
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Физическая культура: 
Физическое развитие 

9.00 - 9.10 
 

 

Рисование: 

художественно-

эстетическое развитие  
9.40-9.50  
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

Физическая культура: 
Физическое развитие 

9.20 - 9.35 
 

 

Рисование: 

художественно-

эстетическое развитие  
9.50-10.05 

 

 

Рисование: 

художественно-

эстетическое развитие  

9.05-9.25 

 

Физическая культура:  
Физическое развитие 

9.40-10.00 
 

 

Окружающий 

мир/природа: 

Познавательное 

развитие 

9.10-9.40 

 
Рисование: 

художественно-

эстетическое 

развитие  

9.50-10.20 

 

Физическая культура: 

физическое развитие 
11.30-12.00 

 
 

 

Окружающий 

мир/природа: 

Познавательное 

развитие 

9.10-9.40 

 
Рисование: 

художественно-

эстетическое 

развитие  

9.50-10.20 
 

Физическая культура: 

физическое развитие 

15.20-15.50 
 

 

Рисование/Лепка: 

художественно-

эстетическое 

развитие  
9.00-9.30 
 

РЭВС (психолог) 
9.40-10.10 
 
 

Физическая 

культура:  
Физическое развитие 

10.20-10.50 
 

 

РЭВС (психолог) 
9.00-9.30 

 

Рисование/Лепка: 

художественно-

эстетическое развитие  
9.40-10.10 

 

 

 

Физическая культура:  
Физическое развитие 

10.20-10.50 
 

2 /20  

2 /30 
 

2 /40 

 

3 /90 

   



  
  
  

  
  
  

  
 в

т
о
р

н
и

к
 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
9.00 - 9.10 
 

Математические 

представления/Сенсор

ные эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 

9.40-9.50  
 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
9.20 - 9.35 
 

Математические 

представления/Сенсорн

ые эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 
 9.50-10.05 
 
 

 

 

Математические 

представления/Сенсорн

ые эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 

9.05-9.25 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-
эстетическое развитие 
9.45-10.05 

 

 

 

Математические 

представления/Сенсо

рные эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 

9.10-9.40 

 

Лепка: 

художественно-

эстетическое 
развитие  

 9.50-10.20 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое 

развитие 
11.30-12.00 
 

 

 

Математические 

представления/Сенсо

рные эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 

9.10-9.40 
 

Лепка: 

художественно-

эстетическое 

развитие  

 9.50-10.20 
 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое 

развитие 

15.20-15.50 
 
 

 

Математические 

представления/Сенс

орное развитие 
(дефектолог) 

9.00-9.30 
 

ФЦКМ: 
Познавательное 
развитие  
(воспитатель) 

9.40-10.10 

 

 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое 

развитие 
10.20 -10.50 

 

  
ФЦКМ: 
Познавательное развитие  

(воспитатель) 

9.00-9.30 

 

 

Математические 

представления/Сенсорно
е развитие  
(дефектолог) 

9.40-10.10 

 
 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
10.20 -10.50 
 
 

2 /20  

2/30 

 

2 /40 

 

 

3/90 

 

 

2/60 

1/30 

 

 

3 /90 

 

3 /90 
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Физическая культура: 
Физическое развитие 

9.00 - 9.10 
 

 
Речевое развитие  
9.40-9.50  
 

 
 

 
Физическая культура: 
Физическое развитие 

9.20 - 9.35 
 

 
Речевое развитие 

9.50-10.05 

 

 
Речевое развитие 

9.05 - 9.25 
 
 

 

Физическая культура: 
Физическое развитие  

9.40-10.00 

 

Речевое развитие 

9.10-9.40 

 

Окружающий 

мир/природа: 

Познавательное 
развитие 

9.50-10.20 

 

 

Физическая культура: 

физическое развитие 

15.20-15.50 
 

Речевое развитие 

9.10-9.40 

 

Окружающий 

мир/природа: 

Познавательное 
развитие 

9.50-10.20 

 

Физическая культура: 

физическое развитие 
11.30-12.00 

 

РЭВС (психолог) 
9.00-9.30 

 

Математические 
представления/Сенс

орное развитие 

(воспитатель) 

9.40-10.10 

 

Физическая 

культура:  
Физическое развитие 

10.20-10.50 
 

 
 

Математические 
представления/Сенсорно

е развитие  

(воспитатель) 

 9.00-9.30 

 

РЭВС (психолог) 
9.40-10.10 

 

 

Физическая культура:  
Физическое развитие 

10.20-10.50 
 
 

 

  

2 /30 

     



  
  
   

  
  
  
 ч

е
т
в

е
р

г
 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
9.00 - 9.10 

 

Чтение 

художественной 

литературы: 

речевое развитие 

9.30 - 9.40 
 
 
 
 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
9.20 - 9.35 
 
 

Лепка:  

художественно-

эстетическое развитие  
9.50-10.05 

Лепка:  

художественно-

эстетическое развитие  
9.10-9.30 
 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое развитие 
9.40-10.00 

 
 

 

Математические 

представления/Сенсо

рные эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 

9.10-9.40 

 

Подготовка к 

обучению грамоте:  
Речевое развитие 

 9.50-10.20 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-

эстетическое 

развитие 

15.20-15.50 

 

Математические 

представления/Сенсо

рные эталоны и 

познавательные 

действия: 

Познавательное 

развитие 
9.10-9.40 
 
 

Подготовка к 

обучению грамоте:  

Речевое развитие 

 9.50-10.20 

 

Музыкальная 

деятельность: 

художественно-
эстетическое 

развитие 
11.30-12.00 

Речевое развитие 
(дефектолог) 

9.00-9.30 

 

Математические 

представления/Сенс
орное развитие 
(воспитатель) 

9.40-10.10 

 

Музыкальная 
деятельность: 

художественно-

эстетическое 

развитие 
10.20 -10.50 

 

Математические 

представления/Сенсорно

е развитие (воспитатель) 

9.00-9.30 
 
Речевое развитие 
(дефектолог) 

9.40-10.10 

 

Музыкальная 

деятельность: 
художественно-

эстетическое развитие 
10.20 -10.50 
 

  

2 /30 

 

2 /50 

 

3 /90 

 

3 /90 
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Окружающий мир/ 
Природа: 

Познавательное 

развитие 

9.00 - 9.10 
 
 

Лепка: 

художественно-

эстетическое развитие  
9.30-9.40 
 

Окружающий мир/ 
Природа: 

Познавательное 

развитие 
9.10-9.25 

 

 

 Физическая культура 
на прогулке: 
 Физическое развитие 

15 мин 

 

Окружающий мир/ 
Природа: 

Познавательное 

развитие 

9.10 - 9.30 
 

Физическая культура 

на прогулке: 
 Физическое развитие 
20 мин 

 

Конструирование/ 
Аппликация: 

художественно-

эстетическое 

развитие  

9.10-9.40 

 

Чтение 

художественной 

литературы:  

Речевое развитие 

 9.50-10.20 

 

Физическая культура 

на прогулке: 
 Физическое развитие 

30 мин 

 

Конструирование/ 
Аппликация: 

художественно-

эстетическое 

развитие  
9.10-9.40 
 

Чтение 

художественной 

литературы:  

Речевое развитие 
 9.50-10.20 

 
 

Физическая культура 
на прогулке: 
 Физическое развитие 

10.10-10.40 

Коррекционное 
речевое развитие 
(учитель-логопед) 

9.00-9.30 

 
ФЦКМ: 
Познавательное 
развитие  
(дефектолог) 

9.40-10.10 

 

Аппликация/констру

ирование: 
художественно-

эстетическое 

развитие  

(воспитатель) 

10.20-10.50 
 

ФЦКМ: 
Познавательное развитие  
(дефектолог) 

9.00-9.30 
 
Коррекционное 
 речевое развитие 
(учитель-логопед) 

9.40-10.10 
 
 

Аппликация/конструиро

вание: 

художественно-

эстетическое развитие  

(воспитатель) 

10.20-10.50 
 

 2 /30  2 /60 2 /60   
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 10 занятий 

2ч.30 мин. 

10 занятий 

 

 

15 занятий 

 

 

15 занятий 

 

 

15 занятий 

 

15 занятий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


		2023-09-19T00:07:59+0300
	Пеганова О.Л.




